
明愛專上學院
高等及專業教育中心(CAPS)

- 合辦 -

臨床牧靈教育(CPE)及督導級培訓(SIT)
〈香港教牧關懷與輔導協會、香港教牧督導及心理治療學會認可課程〉

課程簡介
‧臨床牧靈教育(Clinical Pastoral Education，簡稱 CPE)乃一門神學及牧靈關懷處於困境人士的專
  業訓練課程。採用「行動、反省、再行動」的臨床學習模式，以發展學員的教牧形象及教牧關顧能
  力。並到指派的醫院，為病人、病者家屬及醫療團隊提供心靈關顧服務；在特別情況下，學員或會
  被指派到教會、堂區、學校、監獄、院舍或關愛服務中心為有需要人士提供牧靈關顧服務。
‧課程最重視的是「建立關係」，因為「治療」只有在愛與信任的氛圍中才能奏效。學員在CPE導師
  指導下，並在彼此信任、互相承擔的境況中，學習有關牧靈關顧的知識和技巧。故此，參與此項課
  程的學員必須抱持開放的學習態度，願意檢視自我內在的真實關係、心態、價值觀及對生命、痛苦
  、死亡的承擔。

課程對象
‧CPE課程是為現職神職/教牧人員、校牧及牧靈工作者/院牧之持續專業培訓課程。並歡迎有志從事
  牧靈關顧服務之人士或神學生進修。
‧督導級課程為有志從事臨床牧靈督導人士而設之專業培訓。

申請資格
1. 神職/教牧人員、校牧及教靈工作者/院牧；或
2. 神學生；或
3. 有志從事心靈關顧之人士；或
4. 有志從事臨床牧靈督導之人士
5. 因名額有限，申請者須面試決定是否被取錄

費用：報名費：港幣200元正；
      CPE學員：港幣9,500元正，
      SIT受訓督導：港幣12,500元正

講課日期及  待定
時間：       一般於星期日及星期一晚上6:30-9:30
總上課時數：全課程﹝包括講課、實習和個別督導﹞
            合共400小時（約10個月）
上課地點：明愛專上學院 - 將軍澳翠嶺路18號或
       香港聖公會明華神學院 - 香港中環己連拿利或
          香港聖公會靜修院 - 長洲明暉路16號 
實習地點： 所服事堂會、醫院、護老院舍等

查詢及 電話：（852）3653 6700        傳真：（852）3653 6795        電郵地址：caps@cihe.edu.hk
報名： 網址：www.cihe.edu.hk/caps/index.htm  地址：明愛專上學院(CAPS)-新界將軍澳翠嶺路18號308室    

CBCC & CIHE Centre for Advanced 
and Professional Studies - CAPS

何桂萍修女、杜敏萍女士、林志堅博士、鄧翔匡牧師及潘靄君牧師等

課程教學督導及導師團隊

CPE課程
‧牧靈關懷臨床實習（學員個別負責關顧服務有
  需要/處於困境的人仕）。
‧專題講座、個案研習、神學反省、小組分享。
‧導師個別指導/臨床督導、個別進度評估。

SIT課程
‧認識個人的生命素質、小組運作動力、個別督
  導的技巧。
‧實踐及深化相關的理論，並與個人生命作出整
  合，以達致教學相長。
‧將所建立的人格成長理論、教育理論、神學課
  題作出深度的反省及透徹的整合。

課程內容

香港聖公會明華神學院
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